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Welcome DB

dokter backpacker sendiri awalnya merupakan
sebuah blog travel dari dr. Teuku Muhammad Igbal
(@dokterback) sejak tahun 2017. Passion nya di

dunia backpackeran mengantarkan nya menjadi travel
blogger Indonesia di tengah kesibukan sehari-harinya
berprofesi sebagai dokter. Hingga akhirnya diberi nama
dokter backpacker

Sudah lebih 8 tahun berdiri, akhirnya pada tanggal

17 Agustus 2023 dokter backpacker resmi terdaftar
dengan nama PT. Sahabat Backpacker International yang
berpusat di Bogor

"Selama perjalanan di Jepang, semua koper dan barang2
kita tetap di hotel. Namanya saja backpacker, tapi

)’( q semuanya bawa koper :))”
PN/ 4
v 4‘ dr. Teuku Muhammad Iqgbal ( @dokterback )
ﬁ( Founder & CEO dokter backpacker & Elsafeer Indonesia

www.dokterbackpacker.com



dokter backpacker merupakan travel organizer yang akan membantu kamu liburan ke
Jepang dengan peserta minimal /7 pax/group dan maksimal 20 - 30 pax/group
(tentative). dokter backpacker (DB) juga merupakan tempat berkumpulnya

solo traveler dari seluruh daerah di Indonesia untuk bersama-sama bergabung di group
komunitas “DBers”. GRUP DBers berinteraksi melalui WhatsApp Group (WAG) masing-
masing trip yang akan dibimbing oleh travelmate DB yang expert dibidangnya.
Travelmate DB tersebut akan membantu mempersiapkan trip dari mulai persiapan visa
sampai dengan persiapan keberangkatan hingga trip selesai.

mau privilege lebih?

PRIVATE TRIP saja DBers. bisa mulai dari 2 pax

v’ Family Private Trip J—
. . Endless
v~ Corporate Private Trip .@ Discovery.

v’ Dokter / Sejawat Private Trip

n www.dokterbackpacker.com



Itinerary Overview

SHOGAWA RIVER NAGANO
CRUISE

“semua trip DB menggunakan maskapai FULL SERVICES
(bukan maskapai LCC / Low Cost Carrier). Jangan ragu &
ditanya lagi maskapainya apa ya DBers”

GALA YUZAWA HOKKAIDO *
SNOW RESORT *

n www.dokterbackpacker.com




Public & Private
Transportation

HIACE METRO COACH
Minibus jemput & antar Metro selama perjalanan di Private Bus Jepang
bandara - hotel PP dalam kota di Jepang  (JAPAN 1 SHIRAKAWAGO )

(JAPAN 2 NAGANO)

"Selama perjalanan di Jepang kita menggunakan mix transportasi private
& publik di dalam kota/antar kota & berjalan kaki agar tubuh & pikiran
tetap sehat”

H www.dokterbackpacker.com
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Hotel Overview

Untuk pembagian kamar : 1 kamar untuk 2 orang tamu
(ukuran kamar 10-12 M? semua hotel di Jepang DB compact berada di lokasi
strategis & dekat dengan stasiun metro

*pembagian peserta/teman dalam kamar mutlak keputusan dari DB

www.dokterbackpacker.com



Tokyo - Mt. Fuji - Gotemba Outlet - Kyoto - Osaka
JAPAN 1( SHIRAKAWAGO ) Shirakawago - Shogawa River Cruise - Disney x USJ

8 DAYS DAY 1: Jakarta - Tokyo / Osaka €)

Meeting point di depan Solaria DAY 2: Tokyo )

Terminal 3 Ultimate bandara DAY 3: Tokyo / Disneyland (optional) @
Soekarno-Hatta (CGK) Jakarta. @
Selanjutnya kita melanjutkan DAY 4 : Tokyo - Tour Mt. Fuji - Gotemba - Matsumoto
penerbangan ke Tokyo / Osaka DAY 5 : Shogawa Cruise - Shirakawago @

didampingi Team Leader DB
DAY 6 : Kanazawa - Kyoto - Osaka @

from IDR

1 8 JT DAY 7 : Osaka - Universal Studios (optional) @
o

PAX DAY 8 : Osaka / Tokyo - Jakarta €9
*Kecuali tanggal peak season (Libur Nataru dan
Libur Lebaran) *Itinerary diatas tentative & dapat berubah menyesuaikan dengan

itinerary final

Departure *kuota trip regular Japan 20 - 30 pax (tentative)
v~ 6-13 Desember 2026 v~ 3-10 Januari 2027 v’ 24 -31Januari 2027
v’ 22-29 Desember 2026 v 10 -17 Januari 2027 v 1- 8 Februari 2027
v’ 27 Desember 2026 - 3 Januari 2027 v 17 - 24 Januari 2027

n www.dokterbackpacker.com



DAY 1:

DAY 2:

DAY 3:

DAY 4 :

DAY 5:

DAY 6:

DAY 7 :

DAY 8:

YOUR ITINERARY

Jakarta - Tokyo / Osaka 9

Penerbangan dari Jakarta ke Tokyo / Osaka (bandara Narita / Haneda / Kansai)

: Tokyo @
Ginza, Shibuya - Harajuku (tentative) '__@
Tokyo - Disneyland (optional) @ s'.:.

Asakusa, Nakamise-dori Street, Sensoji Temple, Disneyland (optional)

Tokyo - Mt. Fuji - Gotemba - Matsumoto @
Perjalanan dari Tokyo ke Gunung Fuji & berbelanja di outlet terbesar di Jepang
Matsumoto - Shogawa Cruise - Shirakawago - Kanazawa @

Hari ini kita akan explore Shirakawago Village & menikmati keindahan sungai Shogawa cruise

Kanazawa - Kyoto - Osaka )

Arashiyama Bamboo Forest, Fushimi Inari Taisha & berakhir di Osaka

Osaka - Universal Studios (optional) @

Osaka Castle, Dotonbori - Shinsaibashi x Glico Sign, Universal Studios (optional)

Osaka / Tokyo - Jakarta 9 *Itinerary final akan di share paling telat H-2 minggu
sebelum keberangkatan atau setelah semua visa peserta .
Penerbangan pulang ke Jakarta rilis di WhatsApp grup

www.dokterbackpacker.com



JAPAN 2 (NAGANO) Tokyo - Mt. Fuji - Gotemba Outlet - Nagano - Gala Yuzawa
Snow Resort - Jigokudani Monkey park - Disneyland / sea
8 DAYS DAY 1: Jakarta - Tokyo 9

Meeting point di depan Solaria DAY 2 : Tokyo @
Terminal 3 Ultimate bandara

Soekarno-Hatta (CGK) Jakarta. DAY 3 : Tokyo @

Selanjutnya kita melanjutkan DAY 4: Disneyland (optional) / FREE TIME {)
penerbangan ke Tokyo didampingi ) @
Team Leader DB DAY 5: Tokyo - Tour Mt. Fuji - Gotemba - Matsumoto

from IDR DAY 6 : Matsumoto - Jigokudani Monkey Park @

1 8 JT DAY 7 : Nagano - Gala Yuzawa Resort - Tokyo @
o

PAX
DAY 8: Tokyo - Jakarta €

*Kecuali tanggal peak season (Libur Nataru dan

Libur Lebaran)
*Itinerary diatas tentative & dapat berubah menyesuaikan dengan

itinerary final
*kuota trip regular Japan 20 pax (tentative)

Departure
v’ 22-29 Desember 2026 v 24 -31Januari 2027
v~ 10-17 Januari 2027 v~ 7-14Februari 2027

m www.dokterbackpacker.com



DAY 1:

DAY 2

DAY 3:

DAY 4 :

DAY 5:

DAY 6:

DAY 7 :

DAY 8:

YOUR ITINERARY

Jakarta - Tokyo 9

Penerbangan dari Jakarta ke Tokyo (bandara Narita / Haneda)

: Tokyo @

Shibuya - Harajuku (tentative)

Tokyo @

Asakusa, Nakamise-dori Street, Sensoji Temple, Ginza, Odaiba
Disneyland / Sea (optional) / FREE TIME )

Full seharian bermain di Disneyland / Sea atau bisa FREE TIME secara mandiri Tokyo
Tokyo - Mt. Fuji - Gotemba - Matsumoto )

Perjalanan dari Tokyo ke Gunung Fuji & berbelanja di outlet terbesar di Jepang
Matsumoto - Nagano - Jigokudani Monkey Park )

Matsumoto Castle, Zenkoji Street, Zenkoji Castle, Jigokudani Monkey Park

Nagano - Gala Yuzawa Snow Resort - Tokyo @

Hari ini kita akan bermain di Gala Yuzawa salah satu resort ski terbesar di Jepang

Tokyo - Jakarta 9 *Itinerary final akan di share paling telat H-2 minggu

sebelum keberangkatan atau setelah semua visa peserta .

Penerbangan pulang ke Jakarta rilis di WhatsApp grup

www.dokterbackpacker.com




JAPAN 3 ( HOKKAIDO ) Sapporo - Otaru - Asari - Ningle Terrace - Shirahige Waterfall
Asahiyama Zoo - Toya Lake - Noboribetsu - Niseko

8 DAYS DAY 1: Jakarta - Sapporo 9

Meeting point di depan Solaria DAY 2 : Sapporo @

Terminal 3 Ultimate bandara .

Soekarno-Hatta (CGK) Jakarta. DAY 3 : Otaru - Asari @) O
Selanjutnya kita melanjutkan DAY 4 : Asahiyama Zoo - Ningle Terrace - Shirahige

penerbangan ke Sapporo
didampingi Team Leader DB

from DR DAY 6 : Toya Lake - Shikotsu Lake - Noboribetsu )

1 9 ° -!;!: DAY 7: Sapporo )

DAY 8 : Sapporo - Jakarta €)

DAY 5 : Sapporo - Niseko @

*Kecuali tanggal peak season (Libur Nataru dan

Libur Lebaran)
*Itinerary diatas tentative & dapat berubah menyesuaikan dengan

itinerary final
*kuota trip regular Japan 20 pax (tentative)
Departure

v~ 6-13 Desember 2026 v 17 - 24 Januari 2027

v~ 3-10 Januari 2027

m www.dokterbackpacker.com



DAY 1:

DAY 2

DAY 3:

DAY 4 :

DAY 5:

DAY 6:

DAY 7 :

DAY 8:

YOUR ITINERARY

Jakarta - Sapporo 9

Penerbangan dari Jakarta ke Sapporo (bandara Chitose)

: Sapporo @

Odori Park - Sapporo TV Tower - Tanukikoji Shopping Street

Otaru - Asari @

Otaru Canal - Otaru Steam Clock - Tenguyama Ropeway Station - Asari Station
Asahiyama Zoo - Ningle Terrace - Shirahige Waterfall @

Hari ini kita full explore Asahikawa Area

Sapporo - Niseko @

Bermain di snow ski resort kelas Dunia yang terkenal sebagai surge “Champagne Snow”
Toya Lake - Shikotsu Lake - Noboribetsu )

Hari ini kita full explore kawasan wisata alam vulkanik Toya-Shikotsu National Park

Sapporo / FREETIVE )

Explore Sapporo / Hokkaido secara mandiri (free time)

Sapporo - Jakarta 9 *Itinerary final akan di share paling telat H-2 minggu
sebelum keberangkatan atau setelah semua visa peserta .
Penerbangan pulang ke Jakarta rilis di WhatsApp grup

www.dokterbackpacker.com




INCLUDE EXPERIENCES

> 4 ™ ] . =1

@ @ @ o
FLIGHT HOTEL TRANSPORT AIRPORT
Jakarta - Tokyo / Osaka Hotel selama trip PASMO / ICOCA Card TRANSFER
/ Sapporo *bintang 3 atau setaraf Transportasi publik Transportasi private jemput
e Cabin 7 kg (1 kamar 2 orang tamu) (bis/metro) & antar bandara - hotel PP
° Baggage 20-23 kg by Hiace/similar

*Note :

e Kartu transportasi publik akan kami
sediakan untuk setiap peserta dengan

total 4.000 - 7.000 YEN/kartu (Dewasa) &

2.000 - 4.000 YEN/kartu (Anak). Kartu
‘ ‘ transportasi publik juga bisa digunakan
untuk transaksi di minimarket (Seven-
El , L dll)
GIFT BACKPACKER S eReot
Merchandise exclusive EXPERIENCE
by DB

m www.dokterbackpacker.com
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EXCLUDE EXPERIENCES

PERSONAL EXPENSES
Visa, Private Bus Intercity, Guide/TL

Visa Online (e-paspor) IDR 300.000
Visa Single (paspor biasa) IDR1.5-1.7JT
*visa online berlaku 3 tahun

Private Bus Explore Intercity + HTM Wisata
IDR 4.900.000 ( JAPAN 1 SHIRAKAWAGO )
IDR 4.900.000 (JAPAN 2 NAGANO )

IDR 5.900.000 (JAPAN 3 HOKKAIDO )

Guide / Team Leader DB (selama trip)
IDR 2.000.000 / pax

Upgrade Single Room (1 kamar sendiri)
IDR 4.900.000

Anak usia < 2 tahun (bayi / infant)
° termasuk biaya tiket pesawat,

Visa, Guide / Team Leader

IDR 5.900.000

Anak usia 2 - 10 tahun

° (saat keberangkatan)
DISKON IDR 1.500.000 / pax

daftar 2 pax = DISKON 1JUTA

daftar 5 pax = DISKON 3 JUTA

khusus NAKES ada diskon spesial 1JUTA / PAX

www.dokterbackpacker.com



BIAYA ESTIMASI TOTAL

Tokyo - Mt. Fuji - Gotemba Outlet - Kyoto Tokyo - Mt. Fuji - Gotemba Outlet - Nagano Sapporo - Otaru - Asari - Ningle Terrace

Osaka - Shirakawago - Shogawa River Cruise Gala Yuzawa - Jigokudani Monkey Park Shirahige Waterfall - Niseko
Disney x USJ Disneyland / Sea Asahiyama Zoo - Toya Lake - Noboribetsu
IDR 26.190.000 / pax ( e-paspor ) IDR 26.190.000 / pax ( e-paspor ) IDR 28.190.000 / pax ( e-paspor )

IDR 37.990.000 / pax (NATARU ) (\, IDR 37.990.000 / pax ( NATARU ) (\,

www.dokterbackpacker.com






REGISTRATION PAYMENT

o Laki-laki/Perempuan usia 2 - 65 e Melakukan pembayaran DP (down payment)
tahun (menyesuaikan) IDR 2.000.000/pax pada saat pendaftaran
o Peserta telah membayar DP o Melakukan pembayaran biaya 70% pada saat
IDR 2.000.000 akan pengajuan visa, pembelian tiket pesawat
o Peserta tidak dapat pindah ke ol
grup/jadwal lain jika telah mendekati » Pembayaran dapat dicicil sampai lunas
H-2 bulan keberangkatan H-1 bulan sebelum keberangkatan
» Peserta yang pindah ke grup/jadwal (disertai invoice pelunasan biaya trip)
lain maka akan dikenakan additional e Proses pembayaran hanya ke nomor rekening
fee sebesar IDR 2.000.000/pax tercantum dibawah, dan bukti transfer
e Proses pembuatan visa selambat- (foto/screenshot) dikirim melalui nomor
lambatnya H-3 minggu sebelum WhatsApp admin dokter backpacker
jadwal keberangkatan 0811-1213-885

BNI (Bank Negara Indonesia)
2727-9393-04

PT. SAHABAT BACKPACKER INTERNATIONAL

18
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CANCELATION

o Setelah pendaftaran = DP non refundable
o Setelah pembelian tiket pesawat = DP
non refundable, tiket pesawat
non refundable, cicilan (jika ada) refundable
* H-1bulan = DP non refundable, tiket pesawat
non refundable, cicilan (jika ada)
non refundable

o Aturan pembatalan di atas juga berlaku untuk : i

3. Penyebab lain yang tidak disebutkan
sehingga pembatalan / kerugian materil tidak
menjadi tanggung jawab DB dan dibebankan
kepada masing-masing peserta, contoh:

» Peserta tidak mengikuti jadwal

1. Peserta yang tidak melakukan pembayaran
sesuai dengan waktu yang sudah ditentukan
2. Kuota peserta (minimal 7 pax) tidak terpenuhi

atau visa ditolak oleh Embassy pada saat
sebelum pembelian tiket pesawat. i
« DP bersifat non refundable. Namun seluruh keberangkatan yang sudah ditetapkan

biaya yang telah dibayarkan, akan dikembalikan pihak DB {ber bgda tiket keb?r angkatan)
oleh pihak DB. e Force majeur diluar kuasa pihak DB,

contoh: cancel pesawat oleh pihak
maskapai, cuaca buruk, perang ataupun
konflik dan situasi politik negara.

» Jika peserta bersedia menerima pengalihan
jadwal trip lainnya (berlaku maksimal 1 tahun)
maka pengembalian biaya tidak perlu dilakukan

19
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RIGHTS & OBLIGATIONS

dokter backpacker berhak untuk : 1.Peserta wajib mengikuti rangkaian perjalanan
e Menyusun dan menyesuaikan tanggal trip (jadwal penerbangan & akomodasi) yang
keberangkatan & itinerary tanpa telah ditentukan oleh pihak DB
mengurangi agenda dalam acara trip 2.Koper dan barang lainnya yang menjadi
« Melakukan booking tiket pesawat dengan tanggung jawab masing-masing peserta trip
waktu (tanggal & jam) yang sudah
ditentukan tanpa perlu melakukan MASKAPAI DAN WAKTU TRANSIT

konfirmasi terlebih dahulu kepada
peserta (trip dipercepat/diundur 1-2 |
hari) dari tanggal yang sudah ditentukan) e DB tidak menjanjikan nama maskapai tertentu

e Menerbitkan tiket akomodasi, di semua trip.
transportasi & tiket masuk wisata tanpa e Waktu & durasi transit baik saat pergi/pulang
perlu melakukan konfirmasi terlebih mengikuti jadwal penerbangan terbaik dari
dahulu kepada peserta maskapai (bisa long transit & bermalam di

» Memilih atau mengganti penginapan yang bandara)
setaraf jika diperlukan, serta menentukan e Jika saat transit ada yang ingin keluar dari
pembagian kamar masing-masing bandara atau menginap di hotel transit, maka
peserta biaya, visa & tanggung jawab di luar dari

Hnnm pihak DB (termasuk TL)

20
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Bagaimana jika Visa Single
ditolak min?

Jika visa ditolak oleh kedutaan, maka biaya
pembuatan visa tidak dapat dikembalikan &
peserta bisa dialihkan ke jadwal trip

berikutnya / trip lainnya. Sejauh ini semua

Semua trip regular DB tidak termasuk makan
ya. Biar tamu lebih puas dalam menentukan

pilihan makannya sendiri (makan on the spot)
dibantu arahkan oleh TL dalam memilih resto
“halal / muslim friendly”

dokit erbackpacker.com
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Berapa saldo minimal dalam
rekening tabungan min?

Apakah bisa peserta orang tua
(lansia) ikut trip ke JAPAN BY DB?

NS 3,

Sebenarnya banyak tidaknya saldo dalam
rekening tidak berpengaruh sama approve
tidaknya Visa Single. Tapi baiknya memang
siapkan minimal 30 juta + cashflow dalam
rekening lancar selama 3 bulan terakhir

Bisa banget asal pesertanya
mampu dan sanggup jalan kaki & g
menggunakan transportasi =
publik / umum selama trip

¥

ol I Tenang, trip DB dipastikan super B
ad - . santai & ter-fleksibel

namanya saja backpacker, tapi
semuanya bawa koper :))

Jika ada biaya tambahan akan
dibebankan ke siapa min?

Biaya tambahan akan dibebankan ke masing-masing peserta.
Misalnya jika ada penambahan selisih harga tiket pesawat dari
biaya yang sudah kami cover dan atau biaya reschedule tiket

pesawat, atau tiket extend tambah 3 jt dari harga total trip
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Find Us On

@ WhatsApp & Email |
08111213 885 contact.dokterbackpacker@gmail.com
@ Instagram Website

dokter.backpacker www.dokterbackpacker.com

Fanspage Facebook YouTube

dokter backpacker dokter backpacker

TikTok X / Twitter

dokter.backpacker @dok_backpacker

www.dokterbackpacker.com
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Weleome homre

Traveling.. It leaves you speachless, then turns you into a storyteller.
- Ibn Battuta -

<« Japan.
Endless
P v Discovery.
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	www.dokterbackpacker.com


	INCLUDE EXPERIENCES
	FLIGHT
	HOTEL
	Jakarta - Tokyo /  Osaka / Sapporo
	Cabin 7 kg
	Baggage 20-23 kg
	Hotel selama trip *bintang 3 atau setaraf (1 kamar 2 orang tamu)

	TRANSPORT
	PASMO / ICOCA Card Transportasi publik (bis/metro)

	AIRPORT TRANSFER
	Transportasi private jemput & antar bandara - hotel PP by Hiace/similar

	GIFT
	Merchandise exclusive by DB

	BACKPACKER EXPERIENCE
	PPN 1,1%
	www.dokterbackpacker.com


	EXCLUDE EXPERIENCES
	Anak usia < 2 tahun (bayi / infant) termasuk biaya tiket pesawat, Visa, Guide / Team Leader IDR 5.900.000
	PERSONAL EXPENSES
	Visa, Private Bus Intercity, Guide/TL
	Anak usia 2 - 10 tahun (saat keberangkatan) DISKON IDR 1.500.000 / pax
	daftar 2 pax = DISKON 1 JUTA  daftar 5 pax = DISKON 3 JUTA
	khusus NAKES ada diskon spesial 1 JUTA / PAX

	www.dokterbackpacker.com


	BIAYA ESTIMASI TOTAL
	JAPAN 1 ( SHIRAKAWAGO )
	JAPAN 2 ( NAGANO )
	JAPAN 3 ( HOKKAIDO )
	IDR 26.190.000 / pax ( e-paspor ) IDR 37.990.000 / pax ( NATARU )
	IDR 26.190.000 / pax ( e-paspor ) IDR 37.990.000 / pax ( NATARU )
	IDR 28.190.000 / pax ( e-paspor )
	www.dokterbackpacker.com


	TERM & CONDITIONS
	REGISTRATION
	PAYMENT
	Laki-laki/Perempuan usia 2 - 65 tahun (menyesuaikan)
	Peserta telah membayar DP
	IDR 2.000.000
	Peserta tidak dapat pindah ke grup/jadwal lain jika telah mendekati
	H-2 bulan keberangkatan
	Peserta yang pindah ke grup/jadwal lain maka akan dikenakan additional fee sebesar IDR 2.000.000/pax
	Proses pembuatan visa selambat-lambatnya H-3 minggu sebelum jadwal keberangkatan
	Melakukan pembayaran DP (down payment) IDR 2.000.000/pax pada saat pendaftaran
	Melakukan pembayaran biaya 70% pada saat akan pengajuan visa, pembelian tiket pesawat dll
	Pembayaran dapat dicicil sampai lunas
	H-1 bulan sebelum keberangkatan      (disertai invoice pelunasan biaya trip)
	Proses pembayaran hanya ke nomor rekening tercantum dibawah, dan bukti transfer (foto/screenshot) dikirim melalui  nomor WhatsApp admin dokter backpacker
	0811-1213-885
	BNI (Bank Negara Indonesia) 2727-9393-04 PT. SAHABAT BACKPACKER INTERNATIONAL


	CANCELATION
	Setelah pendaftaran = DP non refundable
	Setelah pembelian tiket pesawat = DP non refundable, tiket pesawat non refundable,  cicilan (jika ada) refundable
	H-1 bulan = DP non refundable, tiket pesawat non refundable, cicilan (jika ada) non refundable
	Aturan pembatalan di atas juga berlaku untuk :
	www.dokterbackpacker.com

	RIGHTS & OBLIGATIONS
	MASKAPAI DAN WAKTU TRANSIT
	www.dokterbackpacker.com

	FREQUENTLY ASKED QUESTION (FAQ)
	Bagaimana jika Visa Single ditolak min?
	Bagaimana dengan makan selama trip min?
	www.dokterbackpacker.com
	Berapa saldo minimal dalam rekening tabungan min?
	Apakah bisa peserta orang tua (lansia) ikut trip ke JAPAN BY DB?
	Jika ada biaya tambahan akan dibebankan ke siapa min?
	www.dokterbackpacker.com
	Find Us On
	WhatsApp
	Email
	Instagram
	Website
	Fanspage Facebook
	YouTube
	TikTok
	X / Twitter

	Let's be a part of #teamDB
	Welcome home

	DBers

